delphineoos

Wochen

Angewendete Methoden, Kosten der Therapie & vieles mehr

Termine

In Osterreich
08. Juli - 15. Juli 2023
15. Juli - 22. Juli 2023

Auf Zypern
29. Juli - 05. August 2023

05. August - 12. August 2023
19. August - 26. August 2023



delphineoos® Therapie

In der delphineoos®-Woche erwartet die Teilnehmer eine Kombination aus Floating in
korperwarmen Wasser mit zeitgleicher neoos® Beschallung inklusive Eigenfrequenz (die Delphin
Therapie ohne Delphin) sowie der Cranio-Sacral-Therapie.

Neben den wassertherapeutischen Anwendungen bieten wir WOOYCE®-Analysen, Therapieangebote fiir
die Eltern und naturlich klassische neoos® Anwendungen fir die Eltern an.

Die delphinecos®-Woche zeichnet sich durch den innovativen Einsatz der Delphin Frequenzen und
der Cranio-Sacral-Therapie im  korperwarmen  Wasser aus. In  der Kombination  mit
klassischen Therapiemethoden und der weiterfihrenden Begleitung zur Stabilisierung der Ergebnisse
lasst sich die delphineoos®-Woche uber einen frei zu definierenden Zeitraum fortsetzen. Der neoos®
mini kann im Anschluss sowohl im Badewasser als auch klassisch auf der Haut eingesetzt werden.

Ein weiterer, entscheidender Punkt - in der delphineoos®-Woche werden nicht nur die Kinder
und Jugendlichen in der Erzielung korperlicher Regulation unterstutzt, auch die Eltern werden im
Rahmen der Woche intensiv mit betreut. Und fir Kinder, Jugendliche und Eltern werden die vor Ort
eingesetzten neoos® Anwendungen in einer weiterfihrenden Begleitung angeboten, um die Therapie
Ergebnisse zu festigen.

Bisher gab es Teilnehmer mit den verschiedensten Diagnosen (z.B. Chromosomendeletion, Moat-
Wilson-Syndrom, Emanuel-Syndrom, Autismus, Osteoporose, Cerepralparese). Die Therapie ist eigentlich
fur jeden geeignet und auf kein bestimmtes Krankheitsbild ausgerichtet. Wenn Sie unsicher sind, ob die
delphineoos®-Woche fiir Sie in Frage kommen, kontaktieren Sie uns gerne.

Fiir beide Begleit-
Eltern personen

5 Tage delphineoos ® Anwendung

Delphineoos ® Floating
(ohne Betreuung, keine Therapie, nur bei
Poolverfligharkeit)

Klassische neoos ® Anwendung

WOOYCE @ - Analyse
(Altersabhangig)

neoos @ - light
(Wert: 790€)
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Die dreil Initiatorinnen

In der delphinecos®-Woche werden Sie von Barbara Dietrich und Katja Groninger begleitet. Barbara
Dietrich ist als Delphin-, Chranio-Sacral- und Physiotherapeutin hauptsachlich fir die teilnehmenden Kinder
zustandig. Ihre langjahrigen Erfahrungen in der Arbeit mit besonderen Kindern flieRt zu 100 Prozent in die
delphineoos®-Waoche ein.

Katja Groninger begleitet Kinder und Eltern in der Aquatherapie und in begleitenden Anwendungen ,an Land”.
Des Weiteren bietet sie Bow-Tech und Physiotherapien fir die Eltern an.

Simone Kohberg ist Geschaftsfuhrerin der KOSYS Group und Vorstand im Verein KOSYS hilft eV. Neben der
Organisation und Planung steht Sie vor Ort fur die Durchfihrung der WOOYCE®-Analyse zur Verfligung.

Sie  maochten die Therapeutinnen
schon etwas naher kennenlernen?
Dann schauen Sie sich doch gerne das
Video auf unserer Seite an
www.kosys-hilft.de.
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http://www.kosys-hilft.de

Die angewendeten Methoden

im Uberblick

Die Delphin Therapie ohne Delphin — mit dem neoos®

Die delphineoos®-Woche ist auf der Technik des neoos® begriindet. Der neoos® wurde 1997 bis 1999
von Josua Kohberg auf der Basis von Delphin Forschungsprojekten sowie Ergebnissen der Universitat
Virginia (Prof. Lenhardt) entwickelt. Die Basistechnologie des neoos® ermoglicht die Wahrnehmung
von auf Ultraschallfrequenzen modulierten Audiosignalen. Bekannt ist diese Wahrnehmung beim
Menschen hauptsachlich aus der Interaktion mit Delphinen und Walen. Beim neoos® wird diese
Wahrnehmung hauptsachlich zur Aufnahme von Lerninhalten (z.B. Sprachkurse, Mentaltrainings usw.)
genutzt. Doch schon 2001 wurde bekannt, dass die Nutzung der korperkompatiblen
Ultraschallfrequenzen eine regulierende Wirkung auf den menschlichen Korper entfaltet. So wurden
Entspannungseffekte, die Synchronisation der Gehirnhalften und auch die Beschleunigung von
Heilungsprozessen nachgewiesen.

Auf der Basis dieser Ergebnisse wurde der neoos® bereits 2009 bei Kindern im Rahmen
klassischer Delphintherapien als Begleitung und zur Nachbetreuung zum Einsatz gebracht. Nachdem die
ersten, positiven Ergebnisse immer weiter vertieft wurden, war ein weiterer Schritt der Einsatz der Delphin
Frequenzen uber den neoos® in der Erstbehandlung. Die technische Entwicklung und Erweiterung des
neoos® flr den Einsatz in der Wasserbehandlung begann 2015, und 2017 wurde der delphineoos®
erstmals mit einer Gruppe von funf Kindern und Jugendlichen in einer einwdchigen Therapiewoche zum
Einsatz gebracht. Auch 2020 konnten erneut achtzehn Familien vom Therapiekonzept profitieren.

Dabei wurden bei den Kindern und Jugendlichen positive VVeranderungen auf drei Ebenen festgestellt:
Auf der motorischen Ebene, die das Gangbild, die Rumpfstabilitat, die Feinmotorik und die Koordination
betrifft. Auf der psychischen Ebene durch eine hohere Zentriertheit, Konzentriertheit, Fokusiertheit und
emotionale Stabilitat. Und kognitiv durch deutliche Verbesserungen im Stimmbild (klarere Sprache, mehr
Wortschatz, bessere Kommunikation) sowie auch eine bessere Auffassungs- und Verarbeitungsgabe
von Reizen und Informationen. Die Ergebnisse werden von der Universitat Mainz dokumentiert, die die

Tharaninwwinchnan haaolaitat

Fherapieweochen-begleitet

Bisherige Ergebnisse wurden Uber Feedbackbogen dokumentiert, eine Zusammenfassung finden Sie in dem
Video auf www.kosys-hilft.de.

Weitere Information zur Wirkungsweise und zum Einsatz des neoos® finden Sie auf:
www.kosys.de, www.glueckreich.de, www.youtube.com/user/josuakohberg



http://www.kosys-hilft.de
http://www.kosys.de
http://www.glueckreich.de
http://www.youtube.com/user/josuakohberg




Die angewendeten Methoden

im Uberblick

WOOYCE®-Analyse und Eigenfrequenz

Die neoos® Anwendung im Wasser wird mit der Eigenfrequenz kombiniert. Eine Technik, welche die karperliche
Regulation ebenfalls schnell und nachhaltig fordert. Neben dem Einsatz im Business- und Coachingumfeld
setzen wir die Eigenfrequenz seit 2001 bei KOSYS in der Forderung der Gesundheit ein.

Die Stimme eines Menschen ist so individuell wie sein Fingerabdruck. Unsere etwa 100 Billionen Zellen laden
und entladen sich standig. Dies ergibt eine Schwingung und jede Schwingung ergibt einen Ton. Und der ist bei
jedem Menschen anders.

In der WOOYCE®-Analyse wird die Eigenfrequenz, die jeder Mensch hat, anhand seines individuellen
Stimmbildes analysiert. Die Kombination des Einsatzes der Eigenfrequenz zusammen mit der neoos®
Technologie ist so einfach wie machtvoll. Sie bringt uns im wahrsten Sinne des Wortes wieder in Stimmung,

d. h. unsere Zellen schwingen wieder in ihrer eigenen Frequenz und das bringt uns in Balance und damit in die
Selbstregulation. Und das ist das wirklich Geniale: es ist ein selbstregulierendes System.

WOQYCE

be a voice, not an echo

Details zur WOOYCE-Analyse® und der Eigenfrequenz finden Sie in der beiliegenden Broschure
.Gluckreich®"” sowie auf unserem YouTube-Kanal: www.youtube.com/josuakohberg



http://www.youtube.com/josuakohberg

Die angewendeten Methoden

im Uberblick

Cranio-Sacral-Therapie

Die Cranio-Sacral-Therapie wird von Barbara Dietrich wahrend des Floatings im kdrperwarmen Wasser
eingesetzt. In den 70er Jahren entwickelte Dr. John E. Upledger, osteopathischer Arzt und Chirurg, diese
Therapieform. Die Cranio-Sacral Therapie® (CST) ist eine sanfte, manuelle Technik zur Entspannung des
Cranio-Sacralen Systems (CSS). Sie gehort zur alternativmedizinischen Behandlungsform, die sich aus der
Osteopathie entwickelt hat.

Die Upledger Cranio-Sacral Therapie ist eine effektive manuelle Methode zur Entspannung der Korperfaszien.
Sie verbessert die Funktion eines physiologischen Korpersystems, das als Cranio-Sacrales System (CSS)
bezeichnet wird. Das CSS umhullt und schiitzt unser Nervensystem. Es besteht aus den drei Hirnhauten (Dura
mater, Pia mater und Arachnoidea) und dem Liquor cerebrospinalis.

Das verbindende Element zwischen dem CSS und den peripheren Anteilen des Korpers bildet das
Fasziensystem. Erhohte Spannung in einer Korperregion Ubertragt sich tber das Bindegewebe in benachbarte
Regionen. Diese Spannung vermindert die Beweglichkeit der Gelenke, die Zirkulation von Korperflissigkeiten,
den freien Fluss von Energie und damit den lebenswichtigen Informationsaustausch im Organismus.

In seiner klinischen Arbeit erkannte John Upledger, dass erhohte Spannungim Bindegewebe auch energetische
und emotionale Ursachen haben kann. Er nannte diesen gespeicherten energetischen oder energetisch-
emoationalen Abdruck im Bindegewebe, Energiezyste. Seine Erfahrungen und Forschungsergebnisse flihrten
zur Entwicklung der Somato Emotionalen Entspannung, ein Zugang, der neben der strukturellen Arbeit am
Korper die Kraft der Inneren Bilder, des Inneren Wissens einsetzt.

Die Upledger Cranio-Sacral Therapie bewirkt einen Spannungsausgleich im gesamten Bindegewebssystem,
fordert die Selbstregulation, regt die Selbstheilungsmechanismen an, starkt gegen Krankheiten und
unterstutzt die Gesundheit. Ziel von Dr. Upledger ist es, mit einem nicht invasiven Behandlungskonzept den
Patientenin seinem eigenen Gesundungsprozess zu untersttitzen, wobei neben der Cranio-Sacralen Therapie
andere Behandlungsmethoden integriert werden. Diese grundlegende Haltung, sich in den Dienst
des Patienten zu stellen, spiegelt sich in der Art der Begegnung und der Wahl der Techniken wider.




Die angewendeten Methoden

im Uberblick

Was ist das Besondere an der Cranio-Sacral-Therapie
im Wasser?

Das 32-34 Grad warme Wasser verhilft zu einer noch tieferen Entspannung. Dadurch bekommt der Therapeut
einen guten Zugang ins Faziengewebe des Patienten. Das schwebende Geflihl im Wasser, die komfortable
Lagerung, Unterstitzung im Wasser, vermittelt einen Zustand von Schwerelosigkeit, der ein vollstandiges
physisches und mentales Loslassen fordert.

Dr.Upledger hatmitder Cranio-Sacral-Therapie aufgrund seiner positiven Erfahrungenin diesem schwerelosen
Umfeld sehr intensive und umfangreiche Erkenntnisse erlangt. (Unter anderem auch bereits mit Delfinen.
Daher werden schon seit Jahren in den Bahamas Kurse angeboten, in denen die Teilnehmer diese wunderbare
Erfahrung machen durfen.)

In der Cranio-Sacral-Therapie haben wir gelernt, der inneren Weisheit des Organismus zu folgen. Dabei wird
uns gezeigt, wie wir wahrend dem Entspannungsprozess den Korper schweben lassen und ihn so von der
Schwerkraft befreien konnen. Auf diese Weise kann der Organismus entspannter werden und ein neues
Gleichgewicht finden. Im Wasser ist dies wesentlich einfacher, weil die Schwerkraft um einiges reduziert ist.

In unserem Therapiekonzept wird gezeigt, wie die Prinzipien der Cranio-Sacral-Therapie mit dem Element
Wasser und der neoos® Anwendung vereinigt werden konnen. Unser menschlicher Korper besteht
hauptsachlich aus Flussigkeiten. Da die Flussigkeiten des Cranio-Sacralen Systems eine zentrale Funktion in
unserer Therapie haben, ist dies eine wunderbare Erfahrungs- und Erforschungsmaoglichkeit.




Die Kosten der Therapie

Die Kosten fir die komplette delphinecos®-Woche liegen bei 2.990 € brutto (inklusive aktuell geltendem
MwSt.-Satz). Inkludiert sind alle Behandlungen und Anwendungen fir ein Kind und beide Eltern. Ebenfalls
inklusive ist ein neoos® lite im Wert von 790€, mit welchem die Behandlungen im Anschluss fortgesetzt
werden. Auf Anfrage werden Familien mit begrenzten finanziellen Mitteln vom Verein KOSYS® hilft e.V.

unterstutzt.

Hier noch einmal alle Leistungen im Uberblick:

Fiir beide Begleit-
Eltern personen

5 Tage delphineoos ® Anwendung

Delphineoos ® Floating
(ohne Betreuung, keine Therapie, nur bei
Poolverfligbarkeit)

Klassische neoos ® Anwendung

WOOYCE @ - Analyse
(Altersabhangig)

neoos @ - light
(Wert: 790€)
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Fur Wiederholer liegen die Kosten der delphineoos®-Woche bei 2.290 € brutto (inklusive aktuell
geltendem MwSt.-Satz). Im reduzierten Wiederholer-Preis entfallt der neoos® lite im
Leistungsverzeichnis, da dieser bereits vorhanden ist.



Die Location in Osterreich

Bei der Location handelt es sich um Dr. Ruediger Dahlkes Lebensgarten TamanGa. TamanGa liegt mitten in der
Natur, nahe dem Wein- und Blumendorf Gamlitz in der Stdsteiermark. Hier wirkt ergreifende Ruhe, aufgeladen
von der Energie umgebender Walder, Weinberge und des Biogartens. Dieser Rahmen fordert korperliche
und energetische Ausgeglichenheit. Die Gartenanlage umfasst einen frischen Teich zum Schwimmen,
einen runden korperwarmen Teich, in dem die delphineoos® Woche stattfindet.

Wahrend der delphineoos®-Woche ist es den Familien moglich, direkt in der Anlage zu wohnen. Einige
Zimmer sind ebenerdig und barrierefrei mit dem Rollstuhl zuganglich, wie auch das Restaurant und die
Therapieraume. Fur die tagliche Verpflegung verfiigt TamanGa Uber ein hauseigenes Restaurant und bietet
Fruhstlick, Mittagessen sowie Abendessen. Dort werden den Familien frische, vegane Speisen liebevoll in
Buffet-Form zubereitet. Viele der Zutaten stammen dabei direkt aus dem eigenen Biogarten.

Sie bevorzugen keine 100% vegane Ernahrung? Auf Anfrage besteht die Moglichkeit, die Unterkunft mit einem
Preisnachlass von 20 € pro Person ohne Abendessen zu buchen und eines der umliegenden Restaurants zu
besuchen.

Die Buchungsanfragen konnen direkt an Simone Kohberg gestellt werden. Die Abrechnung der Zimmer erfolgt
jedoch Uber TamanGa. Die Bezahlung kann vor Ort per Kredit-, EC-Karte oder in bar erfolgen.










Die Location auf Zypern

Die Location auf Zypern wird im Raum Peyia (Coral Bay) sein. Der nachste Flughafen befindet sich in
Paphos. Alternativen sind der Flughafen in Larnaca, sowie die Fahre von Athen nach Zypern.

Fur einen Aufenthalt auf Zypern empfehlen wir, sich einen Mietwagen zu nehmen.
Unsere delphineoos® Wochen auf Zypern bieten besonderes Flair mit therapeutisch

unterstiitzendem Klima, Urlaubsfeeling, leckerem Essen und eine freie Auswahl der Unterkunft fir die
Ubernachtungen.

Achtung: Die Unterkunft auf Zypern muss zusatzlich selber gebucht werden und ist in den
aufgefiihrten Kosten nicht inkludiert (Selbstzahler).

Uppige, gesunde Fiille auf Zypern mit 4 Ernten im Jahr ~ Késtlicher Zypern-Halloumikése aus Insel-Ziegenmilch



Referenzen

Die  delphineoos®-Woche  ,Delphintherapie
ohne  Delphin” 2017 auf Lesbos war ein tolles
Erlebnis fur uns. Es war ein Rundum-Sorglos-
Paket was uns geboten wurde. Der Milelja-
Inselgarten war der perfekte Ort fir die
delphinecos®-Woche, mit viel Gelegenheiten
zum Entspannen und einfach mal die Seele
baumeln zu lassen.

Die Therapieanwendungen, Cranio
gekoppelt mit dem neoos® im Wasser und der
Beschallung mit Delphin- und Walgerauschen
waren sehr spannend.

Das Wasser im Pool war angenehm warm und sobald Leon mit Barbara und dem neoos® ins Wasser
gegangen ist war es, als wenn ein Schalter bei ihm umgelegt wurde, und unser sonst sehr lebhafter Sohn war
auf einmal vollig tiefenentspannt, so dass Barbara super mit ihm und an ihm arbeiten konnte und Leon es
sichtlich genoss, was dort im Wasser passierte. Die Therapie im Wasser war sehr intensiv.

Im Laufe der Woche wurde Leon allgemein deutlich ausgeglichener und zudem viel konzentrierter. Sein
Schlafverhalten war viel besser und ist es nach wie vor. Sein gesamtes Bewegungsbild wirkte harmonischer,
z.B. lauft Leon seitdemTreppen sicher und ohne sich am Gelander festzuhalten, und er sprach deutlich mehr
als sonst bzw. sprach viel mehr nach und hatte viel Freude daran. Leon antwortet seit dem konsequent
auf Fragen mit Ja und Nein und hat seinen aktiven Sprachwortschatz erweitert, auch wenn er nicht alles
so deutlich aussprechen kann. Naturlich benutzen wir den neoos® zu Hause weiter und mit Hilfe von Josua
haben wir eigene Sprachprogramme fiir Leon auf den neoos® gesprochen.

Was weiterhin sehr schon war, war dass die ganze Familie mit in die Therapiewoche einbezogen wurde,
sei es durch Biofeedback-Messungen, WOOYCE®-Analyse, gemeinsames Tonen, physiotherapeutische
Behandlungen oder Entspannungstherapien und nattrlich die gemeinsamen Abende mit der ganzen Gruppe.
So konnten auch wir als Eltern uns mal so richtig entspannen, neue Energien tanken, Stress abbauen, das
ein- oder andere Zipperlein behandeln lassen und wir haben einiges Neues Uber uns selbst erfahren und
uns einfach verstanden gefihlt. Das gesamte Team und auch das Team vom Inselgarten waren mit Herz
und Seele dabei, so dass wir uns einfach rundum wohlgefihlt haben und dieses Therapiekonzept nur weiter
empfehlen konnen.

Matthias, Tine und Leon

Sie mochten mehr Uber das Familienleben von Matthias, Tine und Leon sowie deren Erfahrung mit der

delphineoos® Therapie erfahren? Dann schauen Sie gerne auf ihrem Familien-Blog vorbei: www.leonpaule.

beepworld.de. Dort finden Sie neben dem Bericht Uber die Therapiewoche 2017 auch die Erfahrungen aus
den Therapiewochen 2018 und 2019.

Mehr Referenzen zu Kosys-hilft, finden Sie hier: https://www.kosys.de/delphineoos-erfahrungsberichte/]



http://www.leonpaule
https://www.kosys.de/delphineoos-erfahrungsberichte/

Referenzen

Uns hat unser Aufenthalt auf Lesbos sehr gut gefallen und Dominik konnte
im Wasser mit dem neoos® sehr gut entspannen. Seit er zuhause den
neoos® jede Nacht tragt, versucht er noch mehr zu lautieren. Wir konnten
auch gut abschalten in der tollen Umgebung im Inselgarten. Fir uns war es
ein unvergesslicher Aufenthalt.

Andreas, Martina und Dominik

Es war eine sehr schone erholsame Woche auf Lesbos, mit netten Leuten
und tollen Erfahrungen. Wir hatten viel Spal3, haben viel gelacht und durften
uns auf eine neue Therapie mit dem neoos® einlassen, was sehr spannend
war. Der warme Pool, der neoos® und die Cranio Sacraltherapie im Wasser
waren fur Justin eine neue Erfahrung, auf die er sich auch gut einlassen
konnte.

Ihm ging es gut, er hatte mehr Energie, lautierte viel mehr und was ganz
super ist, sein Stuhlgang funktionierte jeden Tag, was immer noch so
geblieben ist. Ganz spannend war auch die WOOYCE®- Analyse von uns
Eltern..., es ist schon bemerkenswert was sie Uber einen aussagt. Es war
fur alle etwas dabei! Alles in Einem, wir wirden uns sofort wieder auf dieses
Experiment einlassen und mochten uns recht herzlich bei dir Simone, Josua,
den beiden Therapeuten und allen Spendern bedanken. Danke fir diese
schone Zeit!

Annett, Mario und Justin



Bericht Delphintherapie ohne Delphine

05.-10. Juli 2017 auf Lesbos

Einleitung

Aktuelle wissenschaftliche Studien zeigen eine Wirkung von Ultraschallapplikation auf physiologische
Parameter, z. B. auf die Gehirn-, Herz- und elektromyographische Aktivitat. In zwei aktuellen Studien, die an
der Universitat Mainz durchgeflhrt wurden, konnte aufgezeigt werden, dass Ultraschallapplikation mittels
des neoos® positive Effekte auf das Lernen hat.

In der ersten Studie wurde anhand des Sprachenlernens (Spanisch flir Anfanger) gezeigt, dass mittels des
KOSYS Sprachlernsystems, beim dem der neoos® lernunterstitzend eingesetzt wird, eine Fremdsprache
bereits nach drei Monaten auf dem Level A2 beherrscht wird. In einer neurophysiologischen Laborstudie
wurde getestet, welche Prozesse im Gehirn wahrend des Sprachenlernens mittels neoos® stattfinden. Die
Ergebnisse zeigen eine starke Aktivierung in den Gehirnarealen, die flr die Verarbeitung von akustischen
und sprachlichen Information zustandig sind. Bei Hinzuschalten des individuellen Grundtons mittels neoos
wurden diese Effekte verstarkt.

Zusatzlich wurde eine Theta-Aktivierung in den frontalen Gehirnarealen beobachtet. Eine frontale Theta-
Aktivierung indiziert Konzentrationsprozesse, Zentriertheit sowie eine starkere Innenrichtung der Konzen-
tration. Eine frontale Theta-Aktivitat ermoglicht zudem intensivere Informationsverarbeitungsprozesse. In
der vorliegenden Studie wurde getestet, welche Auswirkungen die Delphinneoos®-Therapie auf korperliche
und psychische Parameter hat.

Forschungsmethodik

In der Studie wurden finf Patienten (davon drei weiblich) im Alter von 9 bis 21 Jahren (S, 11, 11, 14,

21) getestet. Die Patienten hatten folgende Diagnosen: Morbus Sandhoff, spastische tetraplegische
Zentralparese, Potoki-Lupski-Syndrom, Emanuel-Syndrom, Floppy-Infant-Syndrom. Uber einen Zeitraum
von Tagen wurde tdaglich in einer 30-40 minutigen Therapiesitzung in 34°C warmem Wasser eine Cranio-
Sacral-Therapie nach Dr. Upledger mit Unterstutzung durch den Delphinneoos® von einer Therapeutin
(Qualifikationen: Cranio-Sacral-Therapie, Delfintherapie) durchgefihrt.

Die Therapie ist der Delfintherapie nachempfunden, wobei mittels akustischer Unterund Uberwasser-
beschallung Delfinlaute und der Grundton G sowie mittels des Delphineocos® Delphinlaute sowie per
Ultraschall bei den Patienten appliziert wurden. Die Wirkung der Therapie wurde zu jeder Therapiesitzung
jeweils unmittelbar davor und danach mittels Biopulsar sowie einer Fragebogeneinschatzung tber den POMS
(Profile of Mood States) ermittelt.

Mit dem Biopulsar wurde eine Messung des Hautwiderstands der Handinnenflache und der Finger
vorgenommen. Anhand der Hautwiderstande konnen nach Angaben des Messgerateherstellers Rickschlisse
auf die Organfunktion (Gleichgewicht, Uber- und Unterfunktion) in 45 Organ- und Kérperregionen gezogen
werden. Mittels des POMS wurden die Dimensionen Entspannung, Aktivitat, Wachheit, Arger, emotionale
Stimmung sowie Klarheit erfasst.



Bericht Delphintherapie ohne Delphine

05.-10. Juli 2017 auf Lesbos

Ergebnisse

Die Ergebnisse zeigen eine Verbesserung der psychischen Befindlichkeit im Vergleich von Vortest und
Nachtest sowie Uber den gesamten Verlauf der Delphineoos®-Therapie (sieche Abbildungen 1A-1F). Die
Therapeutin berichtete ber eine Uber den gesamten Therapieverlauf geringere Dauer bis zum Erreichen
eines Entspannungszustandes (muskular, psychisch) der Patienten (siehe Abbildung 2A).

Im Verlauf der Therapieeinheiten (Tag 1 bis Tag 6) wurde eine Verbesserung in den Bereichen Motorik, Sprache,
emotionaler Ausdruck, Kommunikation sowie ein Auftreten neuer motorischer und koordinativer Fertigkeiten
beobachtet (siehe Abbildung 2B). Die Eltern der Patienten berichteten tber eine Zunahme der Schlafqualitat
uber den Therapieverlauf (siehe Abbildung 3).

Die Messungen, die mittels Biopulsar vorgenommen wurden, zeigen eine Zunahme in der Anzahl der

Organsysteme, die im Gleichgewicht (gemal3 Definition des Herstellers) sind, tiber den Therapieverlauf (siehe
Abbildungen 4A-4C).

Abbildungen

1A-1F Ergebnisse Skalen des POMS
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Bericht Delphintherapie ohne Delphine
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2 Motorische und psychische Funktionen wahrend der Therapie im Wasser

2A Dauer bis zum Erreichen muskularer/

psychischer Entspannung

Minuten

—&— Patient 1
~&— Patient 2
Patient 3
Patient 4
—»— Patient 5

Tag 1

L]

Tag2 Tag3 Tag4 Tag5 Tagé6
Therapieeinheit

2B Verbesserung/Neuauftreten von mororischen und

psychischen/kognitiven Funktionen

Tag 1 Tag 2 Tag 3 Tag 4 Tag 5 Tag 6
Patient 1 | Molorik Motorik Motorik Motorik Motorik Motorik
Sprache Sprache Sprache Sprache
Neue Neue
koordinative koordinative Neue Neue Neue Neue
Fertigkeiten Fertigkeiten koordinative koordinative koordinative koordinative
Fertigkeiten Fertigkeiten Fertigkeiten Fertigkeiten
Patient 2 | Motorik Motorik Motorik Motorik Motorik Motorik
Sprache Sprache Sprache Sprache
Neue
koordinative
Fertigkeiten .
Patient 3 | Motorik Motorik Motorik Motorik Motorik Motorik
Sprache Sprache Sprache Sprache
Emotion Emotion Emotion Emotion
Kommunikation Kommunikation Kommunikation
Neue Neue Neue
koordinative koordinative koordinative
Fertigkeiten Fertigkeiten Fertigkeiten :
Patient 4 | Motorik Motorik Motorik Motorik Motorik Motorik
Emotion Emotion Emotion Emotion Emotion Emotion
Kommunikation | Kommunikation | Kommunikation | Kommunikation
Patient 5 | Motorik Motorik Motorik Motorik Motorik Motorik
Emotion Emotion Emotion Emotion
Kommunikation | Kommunikation | Kommunikation | Kommunikation |
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3 Schlafqualitat

10
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4 Ergebnisse Biopulsar-Messungen

4A Organsysteme im Gleichgewicht

45 -8 \Vortest ~8— Nachtest
40
35
. 30
E 25
< 20
15
10
5
0
1 2 3 Tag 4 5 6

4B Organsysteme: Uberfunktion

- Vortest -8 Nachtest

Anzahl
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4C Organsysteme: Unterfunktion

-8 Vortest -8 Nachtest




Finanzielle Unterstiitzung

durch KOSYS hilft e.V.

Finanzielle Unterstiitzung von unserem Verein:

Wie auch in den vergangenen Jahren, ist es uns moglich, alle teilnehmenden Familien durch
Spendengelder aus unserem Verein zu unterstutzen.

Wir mochten diese delphineoos®-Woche mehreren Familien zu gute kommen lassen und
werden die Unterstitzung staffeln. Mit nachstehender Aufstellung kénnen Sie sich schnell
einen Uberblick verschaffen, mit wieviel Unterstitzung Sie und Ihre Familie im Einzelnen rechnen
konnen:

Grad der Behinderung bis Pflegestufe 3 250€ - Zuschuss
Pflegestufe 4 250€ - Zuschuss
Pflegestufe 5 500€ - Zuschuss
Geschwisterkinder ab 2 250€ - Zuschuss
Alleinverdiener 250€ - Zuschuss
Alleinerziehendes Elternteil 500¢€ - Zuschuss
Maximale Bezuschussung 1.000€

WICHTIG: Nur Familien, die eine Unterstiitzungsanfrage bei uns stellen und die entsprechende
Nachweise einreichen, werden unterstiitzt! Es erfolgt KEINE automatische Unterstiitzung.

Vier Monate vor Veranstaltungsbeginn erhalten Sie eine Anzahlungsrechnung in Hohe von 500.- €.
Der Therapieplatz ist erst fixiert, wenn die Anzahlung geleistet wurde.

Die Hohe der Restrechnung, die wir ca. 8 Wochen vor Therapiebeginn stellen werden und die VOR
Antritt der Therapiewoche ausgeglichen sein muss, errechnet sich nach der o. g. Aufstellung abzgl.
der Anzahlung.

BitteteilenSieunsrechtzeitnahmit,wennSieeinenodermehreredermoglichenUnterstitzungspunkte
erfillen und bringen Sie dazu auch den entsprechenden Nachweis (Pflegestufenachweis,
Einkommenssteuernachweis etc.). Sollten wir keine Nachricht bis 4 Wochen vor
Therapiebeginn erhalten, werden wir die delphineocos®-Woche komplett in Rechnung stellen.

Bei Ruckfragen kontaktieren Sie mich gerne unter theresa.ambrosius(@kosys.com
Flr weiterfihrende Informationen zum Verein, besuchen Sie unsere Webseite: www.kosys-
hilft.org
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Allgemeine

Geschaftsbedingungen

Allgemeine Geschaftsbedingungen

Anderungen der delphineoos®-Wochen sind vorbehalten. Alle Preisangaben verstehen sich ohne Reise-,
Unterbringungs- und Versorgungskosten des Teilnehmers und der Begleitpersonen.

Alle auf der Website www.delphineoos.de aufgefiihrten Angebote verstehen sich inklusive der aktuellen
deutschen Mehrwertsteuer.

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs und dem Zahlungseingang berlcksichtigt. Bitte
beachten Sie, dass eine Reservierung nurdannals verbindlichangenommen gilt, wenn die Anzahlungsrechnung
bezahlt wurde.

Die Teilnahme beinhaltet |hr Einverstandnis flir Foto- und Filmaufnahmen.

Stornierung / Umbuchung bei Veranstaltungen

lhre Anmeldung fur die delphineoos®-Woche ist verbindlich. Im Falle einer Stornierung gelten
folgende Fristen:

. bis vier Monate vor Veranstaltungsbeginn wird die Anzahlung berechnet
. ab vier Monate vor Veranstaltungsbeginn werden 50 % der Kosten berechnet
. ab zwei Monate vor Veranstaltungsbeginn werden 100 % der Kosten berechnet

Inallen Fallen kann ein Ersatzteilnehmer gestellt werden, welcher den Platz einnimmt. Umbuchungen werden
wie Stornierungen behandelt.

Ausgenommen vondiesen Stornierungsbedingungen sind arztliche Notfalle, die durch ein Attest nachgewiesen
werden.

Absage von Veranstaltungen

Ist die Durchftihrung einer Veranstaltung aufgrund hoherer Gewalt oder aus anderen organisatorischen oder
wirtschaftlichen Griinden (z. B. wegen Erkrankung eines Therapeuten, ohne dass ein Ersatztherapeut zur
Verfligung steht) nicht moglich, ist die KOSYS Akademie GmbH berechtigt, die Veranstaltung abzusagen. Die
Teilnahmegebuhr wird in diesem Fall erstattet. Dartber hinausgehende Anspriche, insbesondere der Ersatz
von Reise- und Ubernachtungskosten sowie Arbeitsausfall, sind ausgeschlossen.

Ablehnung einer Anmeldung

Die KOSYS Akademie GmbH kann ohne Angabe von Grunden eine Anmeldung zu einer Veranstaltung
zurtickweisen.
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Falligkeit und Zahlung, Verzug, Aufrechnung

Die Hohe der Teilnahmegebuhren ergibt sich aus dem jeweiligen Veranstaltungsprogramm. Bis vier Monate
vor Veranstaltungsbeginn ist eine Anzahlung fallig, ab dann ist die gesamte Teilnahmegebtihr mit der
Anmeldung fallig.

Kommt der Teilnehmer in Zahlungsverzug, ist die KOSYS Akademie GmbH berechtigt, Verzugszinseni.H.v. 5%
Uber dem gesetzlichen Basiszinssatz p. a. zu fordern. Ist bis zum Veranstaltungsbeginn die Teilnahmegebuhr
nicht beim Verlag eingegangen, hat der Verlag das Recht, dem Teilnehmer die Teilnahme an der Veranstaltung
zu verwehren. Der Teilnehmer kann nur mit rechtskraftig festgestellten oder unbestrittenen Forderungen
aufrechnen.

Teilnehmerliste und Bild- und Tonaufzeichnungen

Die KOSYS Akademie GmbH verpflichtet sich, die vom Teilnehmer tberlassenen Daten vertraulich zu
behandeln. Wir verwenden die im Rahmen der Anmeldung erhobenen Daten in den geltenden rechtlichen
Grenzen zum Zweck der Durchfiihrung unserer Leistungen.

Die KOSYS Akademie GmbH ist berechtigt, aber nicht verpflichtet, Teile der Veranstaltung mittels Bild und
Tontragern aufzuzeichnen. Der Teilnehmer ist damit einverstanden, dass er im Rahmen der Veranstaltung
gefilmt und/oder fotografiert wird und diese Bild- und Tonaufzeichnungen verbreitet und 6ffentlich zur Schau
gestellt werden durfen, und zwar in allen bekannten Medien einschliel3lich des Internets.

Allgemeines

Es gilt deutsches Recht unter Ausschluss des UN-Kaufrechts. Soweit der Teilnehmer den Vertrag als
Unternehmer abschlief3t, vereinbaren die Parteien Coburg als ausschlieBlichen Gerichtsstand. Sollte eine
in diesen Bedingungen enthaltene Regelung unwirksam sein oder werden oder sollte sich eine Licke
herausstellen, so beruhrt dies nicht die Wirksamkeit der tbrigen Regelungen.

AnderungenundErganzungendesVertragesbediirfenderSchriftform. Diesgiltauchfiirdiese Schriftformklausel.
Die KOSYS Akademie GmbH nimmt an Streitbeilegungsverfahren vor einer Verbraucherschlichtungsstelle
nicht teil.











